
• 3 módulos de clases:
- Módulo I: Comprendiendo los cuidados paliativos y el rol del voluntariado
- Módulo II: Sistemas de salud, gestiones administrativas y redes asistenciales
- Módulo III: Necesidades físicas, psicosociales y espirituales de la persona enferma  
 de cáncer y su familia

• 15 clases en total 
• 3 sesiones de evaluación (una después de cada módulo)
• Una evaluación final
• Una sesión de bienvenida más una sesión de término del curso
• 21 semanas de clases
• 60 horas académicas
• Horario de Clases 09:00 a 12:00 horas, online

Inicio del curso: sábado 13 de junio de 2026
Finalización del curso: sábado 05 de diciembre de 2026

Se entrega certificado de asistencia, nota de aprobación y juramento del voluntario.
Aprobación del curso con nota 5,0 o superior y 75% de asistencial online

Características:

Programa Curso online Voluntariado en Cuidados Paliativos 2026

Módulo I:
Comprendiendo los cuidados paliativos y el rol del voluntariado (4 clases)

Clase Objetivos de la clase Fecha 

Presentación del Curso
• Francisco Vidangossy

Planificación y Objetivos:
Misión y Visión del curso, estructura y objetivos 
del curso. Evaluación y aprobación.

Sábado 13/06

1. Introducción
a los cuidados paliativos 
• Juan Pablo Yaeger

• Identificar el concepto de cuidados paliativos,  
 su origen y connotación.
• Comprender el marco legislativo en el que se   
 desarrollan los cuidados paliativos en Chile.

Sábado 20/06

2. Movimiento
de cuidados paliativos
• Kelly San Martin

• Entender la filosofía y valores del movimiento   
 de cuidados paliativos.
• Identificar la población objetivo-vinculada a   
 los cuidados paliativos.

Sábado 27/06



Módulo I:
Comprendiendo los cuidados paliativos y el rol del voluntariado (4 clases)

Clase Objetivos de la clase Fecha 

3. El voluntariado y su aplicación 
en cuidados paliativos
• Dr. Javier Gamboa

• Comprender la filosofía en la que se basa el   
 concepto del voluntariado y los principios    
 éticos del voluntario de cuidados paliativos.
• Identificar los diversos beneficios que aporta   
 el voluntariado.
• Comprender las exigencias del voluntariado   
 de acompañamiento, conocer su especificidad  
 y sus límites.
• Las Ciudades Compasivas como experiencia   
 de voluntariado.

Sábado 4/07

4. Derecho a la Salud,
contexto legal
• Sr. Sebastian Millar

• Constitución, leyes, programas y estado de   
 derecho que está presente en la ruta del    
 paciente y su ciclo vital.

Sábado 11/07

EXÁMEN MÓDULO I Sábado 25/07

Módulo II:
Sistemas de salud, gestiones administrativas y redes asistenciales (5 clases)

Clase Objetivos de la clase Fecha 

5. Sistema de salud chileno para 
cuidados paliativos
• Dr. Luis Ortiz

• Comprender la forma en que opera el sistema  
 de salud chileno e identificar a los actores    
 relevantes en cuidados paliativos.
• Conocer la ruta del paciente en el sistema de   
 salud. 

Sábado 01/08

6. Protección financiera del 
Cáncer en Chile
• Loreto Vidal

• Conocer la Red Asistencial de Salud Chilena.
• Comprender la Ley de Derechos y Deberes de   
 los pacientes.
• Ruta del paciente oncológico.
• Comprender la Ley Nacional del Cáncer y la   
 Ley de Cuidados Paliativos en Chile.

Sábado 08/08

7. GES y previsiones de salud
• Ximena Paredes

• Conocer y aprender a utilizar las Garantías   
 Explícitas en Salud relacionadas al cáncer y los  
 cuidados paliativos (GES)
• Comprender el funcionamiento de FONASA e   
 Isapre y sus principales diferencias.

Sábado 22/08

Calendario de Clases



Módulo II:
Sistemas de salud, gestiones administrativas y redes asistenciales (5 clases)

Clase Objetivos de la clase Fecha 

8. Comunicación con entidades 
de salud y gestión de situaciones 
críticas
• Enf. Javiera Rivas

• Conocer los canales de comunicación con   
 entidades de la salud.
• Manejar estrategias de comunicación y    
 gestión efectivas para el manejo de     
 situaciones críticas y capacidad de dar    
 noticias importantes.

Sábado 29/08

9.  Nutrición Oncológica; 
Kinesiología Oncológica
•

• Conocer herramientas sanitarias de apoyo   
 complementario al paciente oncológico.

Sábado 05/09

EXÁMEN MÓDULO II Sábado 12/09

Módulo III:
Necesidades físicas, psicosociales y espirituales de la persona enferma 
de cáncer y su familia (7 clases)

Clase Objetivos de la clase Fecha 

10. Necesidades físicas de la 
persona con cáncer y su familia
• Dr. Alfredo Pacheco

• Saber reconocer las manifestaciones de dolor  
 físico de la persona enfrentada a una     
 enfermedad grave y a la muerte.
• Conocer e identificar los principales síntomas   
 de personas en cuidados paliativos      
 enfrentadas al sufrimiento severo.

Sábado 26/09

11. Oncología básica para 
voluntarios 
• Dr Felipe Pinto

• Nociones básicas de oncología y sus     
 mecanismos de acción.

Sábado 03/10

12. Situación de emergencia y 
trabajo colaborativo
• Salud Responde
Dr. Roberto Barna

• Saber actuar en caso de emergencia ante el   
 paciente de cuidados paliativos (Salud     
 Responde)
• Saber trabajar colaborativamente con la red   
 de apoyo del paciente de cuidados paliativos   
 para mejorar su bienestar.

Sábado 10/10

13. Comunicación
con la persona enferma
• Andrea Salas PS

• Aprender estrategias de comunicación     
 efectiva con los pacientes atendiendo a sus   
 estados psicológicos.
• Estar atento a saber tomar en cuenta las    
 diferentes necesidades de la persona en    
 cuidados paliativos.

Sábado 17/10

Calendario de Clases



Módulo III:
Necesidades físicas, psicosociales y espirituales de la persona enferma 
de cáncer y su familia (7 clases)

Clase Objetivos de la clase Fecha 

14. Duelo y abordaje de este
• Andrea Ortiz PS

• Conocer el proceso normal de duelo.
• Saber reconocer y estar atento a las     
 principales reacciones y necesidades, tanto en  
 los adultos como en los niños y adolescentes,   
 de las personas viviendo un duelo.

Sábado 24/10

15. Francisco Vidangossy
Cecilia Rodriguez

• Liderazgo en la Salud.
• Construyendo Ciudadanía en Salud.

Sábado 7/11

EVALUACIÓN FINAL: MÓDULOS I – II – III

CIERRE DE CURSO: CEREMONIA DE 
CERTIFICACIÓN Y ENTREGA DE CERTIFICADOS

Sábado 21/11

Sábado 5/12

EXÁMEN MÓDULO III Sábado 14/11

Calendario de Clases


